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O Troféu Almada em Atletismo “Mario Pinto Claro” consiste num conjunto de provas
desportivas na modalidade de Atletismo, organizadas pelas Associagdes Desportivas do
concelho de Almada e Estabelecimentos de Ensino Superior, com o apoio da Cadmara
Municipal de Almada e das Juntas e Unides de Freguesias, e que, no seu conjunto
pontuam para duas Classificacdes finais.

Este Troféu tem como objetivo reunir um conjunto de provas, de carater popular, com
carateristicas diferenciadas. Neste sentido, inserem-se no Troféu as tradicionais
Corridas de Estrada e Corta Mato além das Provas de Pista nas especialidades técnicas,
podendo receber novos conceitos de provas na modalidade de atletismo, desde que
sejam direcionadas aos escaldes oficiais da modalidade.

Principais Objetivos:

- Sensibilizar as populacdes para a importancia da atividade fisica e do desporto na
promocdo da saude, do bem-estar e da qualidade de vida;

- Promover a criacdo de habitos de pratica da atividade fisica e desportiva regular nos
municipes de Almada numa dtica do Desporto para Todos;

- Potenciar a captacdo de praticantes desportivos para a modalidade de Atletismo nas
suas diferentes especialidades;

- Potenciar e valorizar o trabalho realizado pelas Entidades do Movimento Associativo
Desportivo do concelho de Almada;

- Fortalecer e aprofundar os lacos de cooperacdo entre as Autarquias, as Entidades do
Movimento Associativo Desportivo do concelho de Almada e os Estabelecimentos de
Ensino Superior sedeados no concelho;

- Promover a oferta de atividades/provas para os municipes que, ndo estando
enguadrados em atividades desportivas formais, procuram oportunidades deste tipo de
pratica;

- Criar no concelho de Almada um “espaco” privilegiado de convivio desportivo para
todos os que sejam atletas federados ou ndo federados;

- Reforcgar a coesdo social entre todos os cidaddos que habitam no concelho de Almada.
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Na edicdo que agora termina, 82 edigao do (novo) Troféu Almada Atletismo “Mario

Pinto Claro” — ano desportivo 2024 / 2025, os numeros finais sdo:

1/ Total de Provas candidatadas na edigcéo 2024 / 2025 = 10
. Corridas de Estrada = 6
. Corta Mato =2

. Duatlo Técnico =2

2 / Total de Provas realizadas na edigcéo 2024 / 2025 = 10
. Corridas de Estrada = 6
. Corta Mato =2

. Duatlo Técnico =2

3/ Entidades Organizadoras:
. Junta da Unido das Freguesias de Caparica e Trafaria (1)
. Clube Pracas da Armada (1)
. Clube Pedro Pessoa Escola de Atletismo (1)
. Amigos do Atletismo da Charneca de Caparica (2)
. Clube do Sargento da Armada (1)
. Monte Kapa Escola de Desporto (2)
. Clube Atletismo Amigos Parque da Paz (1)

. Associagdo Académica Instituto Universitario Egas Moniz (1)

4 / Clubes e Grupos participantes:

a) Provas Técnicas -

. Clubes de Almada =4

. Total Clubes =11
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. Total Atletas inscritos = 153
. Total Atletas participantes = 153
. Total de participacdes = 203

. Total Atletas de Almada = 115

b) Provas de Corridas —
. Clubes de Almada = 15
. Total Clubes = 120
. Total Atletas inscritos = 1.830
. Total Atletas participantes = 1.066
. Total de participa¢des = 2.875 / 2.354 (Almada)

. Total Atletas de Almada = 759

Em 18 de Julho de 2025



